
Der Zürcher Stadtverband für Sport, ZSS, bietet in 
Zusammenarbeit mit den Vereinen im Quartier ein 
kindergerechtes Training auf der Basis von J+S Kids 
an. Die Trainings-Lektionen sind kostenlos.

Informationen: www.zss.ch, info@zss.ch oder 
ZSS-Geschäftsstelle 
Tel. 044 396 25 55 (Mo-Fr 8-12 Uhr).

Anmeldung + Infos unter www.zss.ch
Jeden Mittwoch
in Altstetten und Schwamendingen

Polysportives Training
für Kids (5-7 Jahre)

Altstetten: 
Turnhalle Schulhaus Altstetterstrasse,
15.45 bis 17 Uhr

Schwamendingen: 
Turnhalle Schulhaus Probstei,
14 bis 15.30 Uhr


