
AL, Kreis 4 & 5, Liste 7

Für mich persönlich hat Sport eine hohe Bedeutung - Spass, Entspannung, Freundschaften, 
draussen sein, Energie tanken. Sport in der Stadt Zürich ist die kleine vielfältige Erholung 
im Alltag: von Wellness an der Hochschule, schwimmen im städtischen Hallenbad, joggen 
an der Limmat und biken durch die Wälder bis zu Wettkampf und Vereinssport. Zürich soll 
weiterhin so eine Breite an Sportmöglichkeiten für alle bieten. Denn Gesundheit, Spass, 
Begegnungen und Erholung für Bewohner/innen und Besucher/innen sind die wichtigste und 
wertvollste Bedeutung des Sports in Zürich.

Schwimmen, Rad, Snowboarden

Alecs Recher


