Alecs Recher

Schwimmen, Rad, Snowboarden

Fr mich personlich hat Sport eine hohe Bedeutung - Spass, Entspannung, Freundschaften,
draussen sein, Energie tanken. Sport in der Stadt Zurich ist die Kleine vielfaltige Erholung

im Alltag: von Wellness an der Hochschule, schwimmen im stadtischen Hallenbad, joggen

an der Limmat und biken durch die Walder bis zu Wettkampf und Vereinssport. Zirich soll
weiterhin so eine Breite an Sportmaoglichkeiten flr alle bieten. Denn Gesundheit, Spass,
Begegnungen und Erholung fr Bewohner/innen und Besucher/innen sind die wichtigste und
wertvollste Bedeutung des Sports in Zdrich.
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